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Пояснительная записка 

 

          В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта  начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286; Федеральной 

адаптированной образовательной программой основного общего образования  для 

обучающихся с ОВЗ , утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 

24.11.2022г №1023 обучающихся с ОВЗ школа реализует учебный план по  адаптированной  

основной  общеобразовательной  программе основного общего образования обучающихся 

с ОВЗ . 

Учебный план, реализующий ФАОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), 

фиксирует общий объем нагрузки, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметами. 

Учебный план  соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования. 

В учебном плане представлены  предметные  и коррекционно-развивающая области. 

Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает 

целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного 

плана с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализуются в школе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, отдана на изучение курса «Практическая информатика» и литературное 

чтение. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является 

обязательной частью внеурочной деятельности и представлено фронтальными 

коррекционно-развивающими и логопедическими  занятиями: направленными на 

коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных 

жизненных условиях.  

Внеурочная деятельность 5 часа организуется по направлениям: духовно-

нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Обучающимся предоставляется 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.  

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, 

осуществляется следующим образом: недельная нагрузка ― не более10 ч, из них 5 ч 

отводится на проведение коррекционных занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

МБОУ «Шереметьевская СОШ» НМР РТ 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

1 2 2 2 7 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 2 2 1 5 

Курс «Практическая информатика»  1 1 1  

Литературное чтение  1 1   

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 

Коррекционный курс: "Коррекционно-

развивающие занятия: 

психокоррекционные (психологические и 

дефектологические)" 

3 3 3 3 12 

Коррекционный курс: "Логопедические 

занятия" 

2 2 2 2 8 

 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся 1-4 классов 

МБОУ «Шереметьевская СОШ» НМР РТ на 2023 - 2024 учебный год. 

Промежуточная аттестация проводится в мае 2024 года,  

сроки промежуточной аттестации определяются на педагогическом совете школы в 

марте 2024 г. 
Классы/Предметы                           1 2 3 4 

Русский язык Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся   /   КР 

ВГО/ КР ВГО/ 

КР 

ВГО / 

Т 

Литературное чтение Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся   /   КР 

ВГО/ З ВГО/ З ВГО/  

З 

Родной язык  Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся   /   КР 

ВГО/ КР ВГО/ Т ВГО/ 

КР 

Литературное чтение на 

родном языке 

Качественная  оценка уровня 

знаний обучающихся    /  КР 

ВГО/ КР ВГО/КР ВГО/КР 

Иностранный язык   ВГО/ КР ВГО/КР ВГО /КР 

Математика  Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся    /   КР 

ВГО/ КР ВГО/КР ВГО /КР 

Курс «Практическая 

Информатика» 

 ВГО/П ВГО/П ВГО/П 

Окружающий мир Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся     / КР 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО /Т 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

   Кач оценка 

уровня знаний    

КР 

Музыка 

 

Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся    /    Т 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО /Т 

Изобразительное искусство Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся    /  ПР 

ВГО/ПР ВГО/ПР ВГО/ПР 

Технология  

 

Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся    /   ПР 

ВГО/П ВГО/КР ВГО /КР 

Физическая культура 

 

Качественная оценка уровня 

знаний обучающихся      / СН 

ВГО/СН ВГО/СН ВГО/СН 

 

 


